
Sonnenaufgang in Sardinien, Oktober 2000 © Lucia Schuler

Hatha Yoga am frühen Morgen

Daten 1. Semester 2012
8., 15., 22., 29. März
12., 19., 26. April
24., 31. Mai
14., 21., 28. Juni

Zeit 6.20 – 7.35 Uhr

Ort Imlig Naturheilpraxis, Gotthardstrasse 70
Seminarraum Eiche, 6438 Ibach

Kosten Kursblock à 12 Lektionen – 300 Franken
Einzellektion – 30 Franken

Kursleitung
Lucia Schuler
Dipl. Yogalehrerin YS / EYU
079 336 22 49
info@yoga-schwyz.ch
www.yoga-schwyz.ch


